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Lamssoep met aubergine en paprika. 500 gr lamsboutplakken in blokjes van + 2 cm zout, peper 4-5
eetlepels olijfolie 2 fijngesneden rode uien 2 geperste teentjes knoflook

Lams- en schapenvlees In de hele wereld wordt lams- en schapenvlees gegeten. Het voordeel van lams- en
schapenvlees is, is dat de dieren makkelijk te houden zijnen ...

Heeft u iets tegen het in het zuiden zo bijzonder gewaardeerde lams- of schapenvlees, wikkel het vlees dan
in een met azijn gedrenkte doek en laat het twee dagen liggen.
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