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OMSCHRIJVING

Mensen met autisme hebben veel moeite met alledaagse sociale contacten en alledaagse eisen die de
wereld aan hen stelt.In deze nieuwe druk schetsen Martine Delfos en Marijke Gottmer wat autisme
betekent voor de mensen zelf en hun omgeving. Voor het eerst wordt dit in kaart gebracht voor de
verschillende levensfasen, tot en met de ouderdom.Deze herziening geeft nieuwe inzichten, met name de
onderzoeken die aangeven dat er bij autisme niet sprake is van een defect maar van een vertraging. De
MAS1P (Mental Age Spectrum within 1 Person) behorende bij de theorie van het socioschema wordt
uitgelegd. Ook is er aandacht voor de komende DSM-5 met de nieuwe diagnosecriteria.Leven met autisme
is een gids voor volwassenen met autisme en hun omgeving. Het boek is tevens bruikbaar in de
hulpverlening, onder andere voor psycho-educatie aan volwassenen met autisme.Leven met autisme is een
gids voor volwassenen met autisme en hun omgeving. Het boek is tevens bruikbaar in de hulpverlening,
onder andere voor psycho-educatie aan volwassenen met autisme.Prof.Dr. Rutger Jan van der Gaag
(hoogleraar klinische kinder- en jeugdpsychiatrie, UMCN St. Radboud Nijmegen)over dit boek:'Een goed
leesbaar, verantwoord en toegankelijk boekje voor de betrokkene, de directe gezinsomgeving en
hulpverleners en ondersteuners. Martine Delfos en Marijke Gottmer kennen de theorie en de praktijk van
autisme als geen andere. Ook kunnen zij helder schrijven'.Dit boek verschijnt in de reeks van A tot ggZ.
Meer informatie over deze reeks is te vinden op www.a-ggz.nl.
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WAT ZEGT GOOGLE OVER DIT BOEK?

Als je partner autisme heeft is dat vaak niet eenvoudig. Hoe kun je leven met iemand met autisme en
welke hulp is er om samen te blijven?

Nooit even spontaan iets ondernemen. Altijd alles tot in de puntjes bespreken. En schreeuwende kinderen
zijn een bovengemiddeld groot probleem. Autisme is ...

Mannen met autisme zijn vaak aantrekkelijk en galant. Maar hun behoefte aan structuur kan een partner
flink opbreken. 'Als ik moe ben, kan ik het geduld niet meer ...
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