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Meer kwaliteit van leven 2e druk is een boek uitgegeven bij Diagnosis Uitgevers. ISBN 9789036820479
Dit boek focust op de integratie van kennis om het optimaal functioneren van mensen met dementie te
bevorderen, geheel in de geest van het Deltaplan Dementie.Kernpunt is steeds: om de kwaliteit van het
leven te optimaliseren zijn erkenning van de individuele behoeften, wensen en mogelijkheden een
voorwaarde naast een maximum aan respect voor de persoon met dementie.In de eerste vier hoofdstukken:
de diagnostiek, de symptomen en de medicamenteuze behandeling van de aandoening en de non-
medicamenteuze behandeling.Vervolgens beschrijven vier hoofdstukken heel concreet welke zorg er
mogelijk is vanuit functioneel perspectief: - basiszorg, - omgevingsstrategieén in de verschillende stadia
van dementie, - activeringsstrategieén, - reactivering met en zonder technologische hulpmiddelen.Tenslotte
komen in tien hoofdstukken alle mogelijke vormen van begeleiding aan de orde om te helpen leren
omgaan met de gevolgen van dementie en emotioneel in evenwicht te blijven. De persoon met dementie
moet alle steun krijgen bij het vinden van steeds een andere balans tussen behoud van regie en
athankelijkheid:- wat zijn nog zinvolle en haalbare bezigheden? - hoe help je hem/haar een positief
zelfbeeld te behouden?- wat kan helpen om in contact te blijven met familie en vrienden?- wat zijn wensen
voor toekomstige behandeling bij voortschrijding van de ziekte?
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Sporten en bewegen verbeteren de kwaliteit van leven. Maar wat zijn de positieve effecten van sporten en
bewegen? Lees hier wat je kunt doen.

Meer kwaliteit van leven | ISBN 9789036820479 direct en eenvoudig te bestellen bij Boekhandel De
Slegte. Uniek aanbod (tweedehands) boeken.

Kwaliteit van leven is het ... In de jaren negentig werd veel onderzoek gedaan naar de betekenis van de
term kwaliteit van leven, met als doel, meer ...
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