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WAT ZEGT GOOGLE OVER DIT BOEK?

Je kunt zoveel meer met een aardappel! Je kunt ze pureren, bakken, frituren, gratineren of roosteren. En
dat laatste ga ik jullie vandaag laten zien.

Veel mensen hebben moeite met het vinden van pasta-, aardappel- en broodvervangers. En ook de vraag:
"Kan ik dan nooit meer brood, pasta of aardappels eten ...

Zoete aardappel kan in soep, stoofpotjes, warme maaltijdsalades en zelfs in feestelijke hapjes. Op zoek
naar meer lekkere recepten met zoete aardappel?
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