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OMSCHRIJVING

Merel is bangover angstMerel is bang, zo bang. Ze weet niet waar het vandaan komt. Het lijkt wel alsof het
er altijd geweest is. Als ze moet gaan logeren slaat de angst pas goed toe. Maar Merel vindt ook een
oplossing met de tegen-bang-kermis.Merel is bang is een therapeutisch verhaal voor kinderen van
ongeveer 6 tot 10 jaar. Het is bedoeld voor kinderen die erg angstig zijn. Het kan ook als

voorlichtingsboek gebruikt worden om kinderen duidelijk te maken hoe angst werkt en wat je eraan kunt

doen. Dit boek is een hulpmiddel om de problematiek uit te leggen en bespreekbaar te maken.In dezelfde
serie verschenen:Patja, de gevlekte panda; over adoptie en pleeggezinplaatsingOline het olifantje; over
opgroeien met verslaafde oudersVogel; over omgaan met leeftijdgenotenBlijf van me af! over seksueel

misbruik bij jongensBlijf van me af! over seksueel misbruik bij meisjesHet is niet leuk! over kinderen die
kinderen seksueel misbruikenSanne; over mishandeling en negatief zelfbeeldPip; over opgroeien met
ouders met psychiatrische problematiekVan alles twee; over de betekenis van echtscheiding voor jonge

kinderenZe vinden me druk; over drukke kinderen en ADHDDood is niet gewoon; over het verlies van een
ouderDe wereld van Luuk; over autismeMaartje de suikerheldin; over Diabetes Mellitus, suikerziekteAlle
delen zijn inmiddels in tweede of derde druk verschenen. In de hulp aan kinderen blijken zij een bruikbaar
middel te zijn.De auteur, Martine Delfos, is psycholoog en werkt met meervoudig getraumatiseerde
kinderen en volwassenen. Voor de eerste therapeutische kinderboeken ontving zij de Wilhelminaprijs.
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WAT ZEGT GOOGLE OVER DIT BOEK?

Eentje met initiatief, goede ideeén, creatieve invallen en voor de duvel niet bang. Na haar afstuderen heeft
Merel nog een jaar voor ons gewerkt.

Merel is bang, is een therapeutisch verhaal voor kinderen vanaf zes jaar tot een jaar of tien over angst. Hoe
werkt angst en wat kun je er aan doen?

Merel is bang; M.f. Delfos; EAN 9789085605140; Lannoo, Tielt. Postorderboekhandel, informatie over
boeken, muziek, software video.
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