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OMSCHRIJVING

'Mijn hond, mijn redding - Hoe ik mijn depressie overwon' van Julie Barton gaat over de buitengewone
band tussen mens en dier. Als Julie op haar tweeëntwintigste depressief wordt is golden retriever-pup
Bunker haar reden om op te staan: doordat ze voor hem moet zorgen leert ze ook weer voor zichzelf
zorgen. Barton schrijft helder en rauw over de uitzichtloosheid van een depressie; met ontroerende
eerlijkheid schetst ze haar neiging tot zelfdestructie en de rol die een hond kan spelen bij het redden van
een verloren ziel.
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WAT ZEGT GOOGLE OVER DIT BOEK?

Mijn hond, mijn redding (paperback). 'Mijn hond, mijn redding - Hoe ik mijn depressie overwon' van Julie
Barton gaat over de buitengewone band tussen mens ...

Posts about Mijn Hond mijn Redding written by Charlotte Post

Bestel Mijn hond, mijn redding Voor 23:00 besteld, morgen in huis! 20% korting voor vaste klanten
Altijd een inspirerend advies
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