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OMSCHRIJVING

Hoe is het om in je eentje dwars door Engeland, Wales en Schotland te rennen? Ultraloopster Jolanda
Linschooten deed het. Ze liep in zes weken een trailrun van 2000 km, in de eenzaamheid van de ruige
natuur, door weer en wind.Het was heerlijk - ze voelde de snelheid in haar benen, in haar hele wezen, en ze
was één met de elementen. Maar het was ook afzien door kou en intense vermoeidheid. De reis keerde haar
emotioneel binnenstebuiten, maar uiteindelijk overwon ze zichzelf.Jolanda Linschooten is avonturier en
fotografe. Bovendien is ze een van Nederlands sterkste ultratrail-loopsters. Ze heeft een reeks reisboeken
op haar naam staan en houdt presentaties over haar tochten. In Niet de race maar de reis vertelt ze wat een
extreme voetreis met haar doet.
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WAT ZEGT GOOGLE OVER DIT BOEK?

Hoe is het om in je eentje dwars door Engeland, Wales en Schotland te rennen? Ultraloopster Jolanda
Linschooten deed het. Ze liep in zes weken een trailrun van 2000 ...

Jolanda Linschooten Niet de race maar de reis (Trailrunnen UK) kopen? Ga naar Zwerfkei.nl Webshop
keurmerk Service gericht Grote voorraad 30+ jaar ervaring ...

Hebban. Voor lezers, door lezers. Ontdek nieuwe boeken en zie wat je vrienden lezen. Laat je inspireren
door kenners, volg je favoriete auteurs, schrijf blogs en ...
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