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OMSCHRIJVING

Dit boek beschrijft honderdvijftig kortdurende oefeningen die gebruikt kunnen worden in het werken met
groepen. De oefeningen zijn ingedeeld volgens een nieuw principe: een zoeksysteem dat het eenvoudiger
maakt die oefening te kiezen die het best aansluit bij het doel, het proces, de cultuur en de sfeer van de
groep op een bepaald moment. De indices achterin het boek, alsmede het zoeksysteem op de CD-rom
helpen daarmee.Het boek bestaat uit drie delen: deel I geeft een korte uiteenzetting over het werken met
kortdurende oefeningen, er wordt uitgelegd hoe je tot de juiste keuze van een oefening kunt komen. In dit
deel wordt ook het zoeksysteem gepresenteerd.Deel II is de kern van het boek; het bevat de beschrijving
van 150 oefeningen en de handleiding bij het lezen daarvan.Deel III ten slotte bestaat uit zes indices. De
eerste index is een inhoudsopgave van de oefeningen met hun doelstelling. De tweede geeft doelstellingen
in trefwoorden weer en de oefeningen die daarvoor gebruikt kunnen worden. De derde index geeft de
procesvariabelen weer, hierbij wordt het makkelijker om een passende oefening te kiezen. De vierde index
categoriseert de oefeningen naar de gebruikte werkvorm. De vijfde index geeft weer welke oefeningen je
in subgroepen doet en welke met de gehele groep. De zesde index geeft een indeling in alfabetische
volgorde. Maar het zal in de praktijk gemakkelijker zijn om het zoeksysteem op de bijgeleverde cd-rom te
gebruiken.
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WAT ZEGT GOOGLE OVER DIT BOEK?
Oefeningenboek voor groepen bij Boeken.com. Bij boeken.com vind je altijd wat je zoekt.

Tools voor het in kaart brengen van de groep. Om een groep in beeld te brengen kunt u gebruik maken van
diverse 'tools', hulpmiddelen.

Oefeningenboek Voor Groepen (paperback). In dit boek staan 150 kortdurende oefeningen die geschikt
zijn voor het werken met therapie-, opleidings-, trainings- en ...
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