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OMSCHRIJVING

Onderzoek en behandeling van sportblessures van de onderste extremiteit 1e druk is een boek uitgegeven
bij Bohn Stafleu van Loghum. ISBN 9789031391905 Voor veel mensen is sport onderdeel geworden van
het dagelijks leven. Sporten heeft veel voordelen: fysieke inspanning vormt een goede compensatie van een
passieve leefstijl. Daar staat echter tegenover dat in bepaalde takken van sport gemakkelijk blessures
ontstaan. Dit boek beschrijft orthopedische casu stiek van veelvoorkomende sportblessures van de
onderste extremiteit. Besproken worden onder andere: de liesblessure, myositis ossificans, spierscheuren,
peesblessures, frictiesyndromen, bursitiden, patellaluxaties, kruisbandrupturen, meniscusletsels,
kraakbeenletsels, compartimentsyndroom, shin splint, de stressfractuur van de tibia, enkelblessures en
verschillende sportgerelateerde osteochondrosen bij kinderen. Zoals gebruikelijk in de oekenreeks van
Orthopedische Casu stiek wordt ieder onderwerp besproken aan de hand van pati ntencasu stiek uit de
dagelijkse praktijk. De tekst is rijk ge llustreerd met educatieve tekeningen en foto's. De bijlagen achterin
het boek tonen handige overzichten van kwetsbare groeischijven bij kinderen, concrete oefeningen,
diagnostische testen en de Ottawa ankle rules.
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WAT ZEGT GOOGLE OVER DIT BOEK?

Boek, onderzoek en behandeling van sportblessures van de onderste extremiteit, H10. Geleidelijk ontstane
laterale kniepijn bij een 14-jarige sportieve jongen, Koos ...

38 LEUKE KINDERLIEDJES voor klarinet + meespeel-cd. Bladmuziek voor klarinet, play-along, izis,
bladmuziek met cd, muziekboek, muziek met kinderen, liedjes. boek .pdf ...

Onderzoek en behandeling van de hand , ... Onderzoek en behandeling van sportblessures: onderste
extremiteit. Onderzoek en behandeling van het bekken.
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