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Vijftig is het nieuwe veertig, wordt regelmatig beweerd. Maar intussen dienen vragen, zorgen en
dilemma's zich vanzelf aan. Is een belangrijke carrieremove nog denkbaar? Wat betekent het dat kinderen
het huis uit zijn en dat ouders ziek zijn of komen te overlijden? Hoe wordt er gedacht over het eigen
onvermijdelijk naderende afscheid van het leven? Wat is er, in de jaren na vijftig, nog mogelijk? Cornald
Maas, sinds 2012 vijftigplusser, voert in Over de helft openhartige en indringende gesprekken met
uiteenlopende bekende net-vijftigers als Linda de Mol, Frits Wester, Hugo Borst, John de Wolf, Anita
Witzier, Emilie Roemer en Jort Kelder. Actrice Carine Crutzen, die haar vijftigste verjaardag niet vierde:
'Ik vond het nogal wat hoor, vijftig worden: vijftig is geen prettig getal, je bent definitief geen oudere
jongere meer.'Over de helft is de opvolger op bestseller Op de helft, waarvoor maas gesprekken voerde
met bekende (bijna-) veertigers.
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Kalender Alle teamleden kunnen wedstrijden, trainingen en teamuitjes toevoegen aan de kalender. Geef
met één druk op de knop door dat jij aanwezig bent ...

De groep in Driebergen is over de helft: Marlies heeft besloten dat deze grootte goed is voor de plaats
waar hij komt te hangen. We bespreken de mogelijkheden voor ...

De dinsdag na kerst was een soort mijlpaal; de Se keer chemo, dus nog maar 3 keer te gaan! Echt over de
helft! We hadden wel een second opinion laten doen in het AMC ...
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