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Pak aan 1e druk is een boek van Caroline Braet uitgegeven bij Boom Cure & Care. ISBN
9789461050540 Pak aan - WerkboekCaroline Braet, Kevin StarkHet behandelprotocol Pak aan heeft als
doel kinderen te leren hun depressieve symptomen te herkennen en deze beter te reguleren, zodat ze zich
beter gaan voelen. Het einddoel is dat het kind niet langer lijdt aan de depressieve stemming. Bij de
training staat centraal: het leren kijken, herkennen en aanpakken van zowel de stressoren als de cognitieve
kwetsbaarheid.Meer inhoudelijke informatie over het behandelprotocol en het therapeutenboek vindt u op
de paginaPak aan - Therapeutenboek & Werkboek.Over de auteur(s):Caroline Braet is hoogleraar
Ontwikkelingspsychopathologie aan de Universiteit Gent.Kevin Stark is als klinisch psycholoog
verbonden aan de Universiteit van Texas te Austin (VS). Daarnaast is hij directeur van het Texas Child
Study Center en het Dell Children¿s Medical Center. Zijn onderzoek richt zich op de toepassing van
cognitief-gedragsmatige interventies bij probleemgedrag op scholen. Daarnaast is hij gespecialiseerd in de
beoordeling en behandeling van depressie bij kinderen en adolescenten.
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Een schimmelinfectie aan de nagel is dezelfde als de infectie die zorgt voor voetschimmel
(zwemmerseczeem). De schimmelinfectie begint meestal met een witte of gelige ...

Een studentenkamer vinden blijft een bijna onmogelijke zoektocht, concludeert de Landelijke
Studentenvakbond (LSVb) uit eigen onderzoek. Wie er wel een

Een goed pak kan je herkennen aan de pasvorm en het materiaalgebruik. Ten tweede: goedkopere merken
laten tegenwoordig ook die laatste knoop open.
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