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OMSCHRIJVING

Pannenkoeken zijn snel en gemakkelijk te maken en vormen een lekkere en voedzame alles-in-één-
maaltijd. Pannenkoek! biedt recepten voor elke gelegenheid: van een kleine snack voor één persoon tot een
smulfeest voor vrienden en familie. In dit boek staat natuurlijk alles wat je moet weten en wat je nodig
hebt om perfecte pannenkoeken te bakken. Het geeft enkele basis-beslagrecepten én meer dan veertig
onweerstaanbare recepten voor zowel zoete als hartige pannenkoeken.• hartig: van garnalenpannenkoeken
met dille en zure room tot boekweitpannenkoeken met vijgen, geitenkaas en honing.• zoet: van
citroensoufflé-pannenkoeken tot een tiendubbeldikke pannenkoektaart met chocolade en bananen!
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WAT ZEGT GOOGLE OVER DIT BOEK?

Vijf heerlijke recepten voor een gezonde pannenkoek! Lekker, niet moeilijk te maken en allemaal gluten-
en suikervrij. Van havermout tot boekweit en quinoa.

recepten met pannenkoek: Pannenkoek, Pannenkoek, Pannenkoek en Pannenkoek

Een lekker veelzijdig ding, die pannenkoek. Eet 'm zoet of hartig, maak 'm van volkoren-, boekweit- of
amandelmeel, vul 'm met banaan of met kikkererwten en tomaat.
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