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PM-reeks - Begrijp jezelf, begrijp de ander le druk is een boek van Harry van Veen uitgegeven bij
Uitgeverij Boom/Nelissen. ISBN 9789024417957 Dit boek verbindt een groot aantal inzichten uit
uiteenlopende gebieden van de psychologie met elkaar. Door de gepresenteerde modellen en theorie n
visueel te ondersteunen brengt de auteur de samenhang letterlijk in beeld. Daarbij kiest hij voor een
persoonlijke benadering om de lezer actief bij de materie te betrekken. Het boek en de cd-rom zijn bedoeld
als handleiding voor managers, hulpverleners, trainers en coaches. Ook =zijn ze geschikt als
opleidingsmateriaal voor psychologiestudenten en voor mensen die zich willen ontplooien.
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