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OMSCHRIJVING

Dit boek begint met een onmisbare inleiding over pocheren. Er wordt advies gegeven over
pocheertechnieken en handig kookgerei. Het receptendeel bevat een boeiende verzameling gerechten, van
ontbijtjes en brunches als Warme vruchtencompote en Eieren benedict tot smakelijke soepen en licht
maaltijden als Knoflook-koriandersoep en Tongquenelles.
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WAT ZEGT GOOGLE OVER DIT BOEK?

Kip pocheren is heel eenvoudig en erg gezond! Hier lees je precies hoe. En om het nog smaakvoller te
krijgen.... met bouillon. De kipfilet kook je in

Pocheren is net niet hetzelfde als koken. Bij deze techniek draait alles om de beheersing van het
veranderingsproces van de eiwitten.

Goed nieuws voor iedereen die bang is om thuis vis te koken: wij hebben dé methode gevonden om elke
keer perfect malse vis te krijgen. Je vis pocheren is h
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Lees verder...
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