
Trefwoorden: Praktijkreeks gedragstherapie 19 - Cognitieve gedragstherapie bij obesitas download gratis pdf, Praktijkreeks gedragstherapie 19 -
Cognitieve gedragstherapie bij obesitasboek pdf gratis, Praktijkreeks gedragstherapie 19 - Cognitieve gedragstherapie bij obesitas lees online,
Praktijkreeks gedragstherapie 19 - Cognitieve gedragstherapie bij obesitas torrent, Praktijkreeks gedragstherapie 19 - Cognitieve gedragstherapie
bij obesitas epub gratis in het Nederlands, Praktijkreeks gedragstherapie 19 - Cognitieve gedragstherapie bij obesitas mobi compleet

Praktijkreeks gedragstherapie 19 - Cognitieve gedragstherapie bij obesitas PDF

Joke Bosch

Deze site bevat slechts een fragment uit het boek. U kunt de volledige versie van het boek downloaden
via de onderstaande link.

Schrijver: Joke Bosch 
ISBN-10: 9789031343690

Taal: Nederlands
Bestandsgrootte: 1254 KB

http://pdfmonster.space/nl/37207


1
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Praktijkreeks gedragstherapie 19 - Cognitieve gedragstherapie bij obesitas 1e druk is een boek van Joke
Bosch uitgegeven bij Bohn Stafleu van Loghum. ISBN 9789031343690 Obesitas, Latijn voor gezetheid
of dikte en ook wel 'adipositas' genoemd, staat voor vetzucht. Personen met obesitas hebben een teveel aan
lichaamsvet en overschrijden daarmee meestal een 'gezond' lichaamsgewicht. Sinds 1998 wordt obesitas
door de Wereldgezondheidsorganisatie (WHO) als een chronische ziekte opgevat. Als zodanig wordt
obesitas vooral als een medisch probleem gezien. Zelf staan obesitaspati nten hier ambivalent tegenover.
Aan de ene kant helpt het hun om op die manier van een stigma af te komen. Anderzijds worden personen
met een extreem overgewicht toch liever niet als 'zieken' bestempeld.Obese personen kunnen wel zeer
onder hun lichamelijke handicap gebukt gaan. De zwaarlijvigheid noodzaakt velen hulp te zoeken -behalve
uit esthetische overwegingen- ook vooral vanwege bijkomende lichamelijke klachten. Velen krijgen echter
ook met psychosociale problematiek te maken ten gevolge van hun overgewicht.Dit boek beschrijft de
achtergronden van obesitas en de laatste wetenschappelijke inzichten.Mede door de vele voorbeelden biedt
het een handreiking voor therapeuten die cli nten met obesitas behandelen.
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Cognitieve gedragstherapie ... Daansen P & Braet C. Cognitieve gedragstherapie bij obesitas. Praktijkreeks
gedragstherapie. Bohn, Stafleu ... 19 : 815-28. Burke LE ...

Jaargang 19 (1999 ) Jaargang 20 (2000) ... De cognitieve gedragstherapie vormt hierbij het kader bij
uitstek om ... Bij obesitas werd al eerder vastgesteld dat de ...

Cognitieve gedragstherapie bij obesitas. ... Praktijkreeks gedragstherapie, dl. 19. ... # cognitieve
gedragstherapie ...
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