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OMSCHRIJVING

Suzanne voelde zich jaren niet fit en begon een zoektocht naar de mogelijke oorzaken. Ze kwam
uiteindelijk terecht in Amerika, bij het meest vooraanstaande gezondheidsinstituut ter wereld sinds 1956.
Daar volgde ze het 21 dagen lange “Life Change Program” en raakte bevriend met andere gasten waarvan
de meeste erg ziek waren en de hoop op genezing al bijna hadden opgegeven. Tot haar verbazing boekten
zij opzienbarende resultaten. Suzanne leerde een compleet andere kijk op ziekte en gezondheid kennen, die
haar leven totaal veranderd heeft. Dit boek vertelt haar inspirerende verhaal en dat van andere gasten.Het
bevat veel informatie en praktische tips om zelf toe te passen. Een aanrader voor iedereen die
geïnteresseerd is in optimale gezondheid. Dit verhaal zou ook jouw leven voorgoed kunnen veranderen!
Voorwoord geschreven door: Brian R. Clement, PhD, NMD, LN en Anna Maria Clement, PhD, NMD,
LN. Directeuren Hippocrates Health Institute
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WAT ZEGT GOOGLE OVER DIT BOEK?

Why we all should eat vegan food - Interview Brian Clement - http://rauwnaaktengezond.nl

Er zijn voor- en tegenstanders, maar is raw food gezond of niet? We duiken in de achtergrond van rauw
eten.

Beschrijving. Suzanne voelde zich jaren niet fit en begon een zoektocht naar de mogelijke oorzaken. Ze
kwam uiteindelijk terecht in Amerika, bij het meest ...
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