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OMSCHRIJVING

Na de Tweede Wereldoorlog was er van het joodse cultuurgoed in Nederland niet veel meer over.
'Niemand van mijn vriendinnen, en ikzelf ook niet, wist meer hoe bepaalde joodse gerechten gemaakt
moesten worden. Moeders om dat aan te vragen hadden we niet meer,' herinnert B.E. (Bea) Polak zich. Ze
heeft daarom na de oorlog de traditionele recepten achterhaald en gebundeld in een boekje Recepten uit de
joodse keuken dat begin jaren vijftig bij De Arbeiderspers is verschenen. Het boekje werd in culinaire en
joodse kringen een begrip, en hoewel het reeds enige tijd is uitverkocht wordt er in de boekwinkel en bij
de uitgeverij nog steeds naar dit standaardwerk gevraagd.Deze nieuwe, volledig herziene editie van
Recepten uit de joodse keuken bevat de bekendste gerechten uit de Nederlands-joodse keuken. Bovendien
bevat het een aantal unieke Nederlands-Portugees joodse recepten waarvan bijna niemand het bestaan meer
kent, zoals prioletes (matzemeelkoekjes) en patinhos (eend), en zijn er recepten uit de moderne Israëlische
keuken aan toegevoegd. Het boekje is gekruid met toepasselijke citaten van grote joodse auteurs en bevat
aanwijzingen voor het traditionele gebruik van diverse lekkernijen op de joodse feestdagen. Recepten uit
de joodse keuken is daarmee een aantrekkelijk kookboek voor mensen die zich met heimwee de gerechten
uit hun jeugd herinneren, en voor mensen die willen kennismaken met een zeer gevarieerde en veelzijdige
kookcultuur.Bea Polak, voormalig boekhandelaar in Amsterdam en culinair deskundige, werd bij de
samenstelling van dit boek terzijde gestaan door haar twee dochters.
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WAT ZEGT GOOGLE OVER DIT BOEK?

De Joodse keuken bij kookboek-kopen.nl. De online kookboeken specialist. ... De Joodse keuken 800
authentieke recepten uit de diaspora. Prijs: € 39,95: Uitverkocht

Bekijk 3 recepten uit de Israelische keuken van de beste food bloggers.
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