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OMSCHRIJVING

Een boeiende inleiding ove rijstteelt en hoe en waar rijst vandaag de dag wordt verbouwd; de mythen en
legenden over dit uiterst belangrijke gewas en de etiquette van het rijst eten.Ruim 160 verrukkelijke
recepten stap voor stap gepresenteerd; met klassieke favorieten als biryani en pilav, sushi, gebakken, rijst,
paella, risotto, jambalaya, kedgeree en rijstpudding.
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WAT ZEGT GOOGLE OVER DIT BOEK?

Risotto is een rijstgerecht uit het noorden van Italië. De rijst wordt eerst een paar minuten droog
aangebakken en daarna in bouillon gekookt. Tijdens het koken ...

250 g rondkorrelige rijst voor risotto, een sjalot, olijfolie, een halve liter bouillon, 500g rundsvlees of
gehakt (kan ook perfect met quorn of tofugehakt), ...

De meeste rijstgerechten zijn afkomstig uit Azië. Dat geldt niet voor risotto rijst. Dit gerecht komt
oorspronkelijk uit het noorden van Italië. Risotto rijst is ...
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