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OMSCHRIJVING

Rijst is de basis van de traditionele maaltijden in tal van landen: Italië ontwikkelde de risotto, het nabije
Oosten bracht de pilav voort en Spanje schiep de paella. In deze verzameling recepten komen klassiekers
als risotto alla Milanese, biryani met lamsvlees en een paella boordevol zeevruchten samen. Daarnaast
worden moderne ideeën en invloeden gemengd in creaties als risottokaasburgers en risotto met Aziatische
kruiden, gerechten waar ook een Italiaan 'delizioso' tegen zegt!



2

WAT ZEGT GOOGLE OVER DIT BOEK?

Goed gevulde Spaanse paella schotel met rijst, kip, chorizo en saffraan

Afvallers gaan smullen met dit heerlijke paella recept! Kip en garnalen zijn namelijk hartstikke gezond en
goed voor de afvaller...

Ik maak vaak risotto en ben er van overtuigd dat je er ook gerust wel lekkere paella mee kunt maken. Maar
als je in Spanje paella eet dan is dat echt nooit zo "romig ...
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