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OMSCHRIJVING

Borsjtsj, sjtsji, pirog, pelmeni, bitotsjki, het zijn voor de meeste Nederlanders bijna niet uit te spreken
woorden. Wie zich verdiept in de Russische keuken zal nog veel meer moeilijk klinkende namen van
gerechten tegenkomen. Toch zijn de daarbij horende recepten niet zo vreemd als men op het eerste gezicht
zou denken. De meeste ingrediënten zijn gewoon in Nederland verkrijgbaar, en aanpassing van de
Russische recepten aan onze keuken was slechts af en toe noodzakelijk. Wat veel mensen niet weten, is dat
Peter de Grote in de 18de eeuw Nederlandse koks naar Rusland liet komen, die hun sporen nalieten in de
Russische keuken. Een eeuw later was de populariteit van de Franse taal en cultuur in Rusland er de
oorzaak van dat veel Franse koks naar Moskou en St. Petersburg kwamen. Hun grote invloed op de
Russische keuken is tot op de dag van vandaag merkbaar. Met name in deze tijd, waarin de belangstelling
in het Westen voor Rusland steeds groter wordt en de onderlinge kontakten toenemen is een nadere
kennismaking met de Russische keuken beslist de moeite waard. Zjelajem Warn prijatnogo appetita!
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WAT ZEGT GOOGLE OVER DIT BOEK?

De Russische keuken is eenvoudig en voedzaam. Dit werd beïnvloed door veel Europese keukens
waaronder de Franse, Duitse en Zweedse. Ook de Russisch-Orthodoxe kerk ...

Artikelen in de categorie "Russische keuken" Deze categorie bevat de volgende 15 pagina's, van in totaal
15.

Culinaire, Vintage hardback boek, USSR 1959, Sovjet-Unie kookboek met kleur illustraties, Russische
keuken recepten maaltijden dessert soep koken
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