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OMSCHRIJVING

Iedereen houdt van salade met verse ingrediënten, eenvoudig samen te stellen en vol gezonde groenten,
fruit, proteïnen en noten. In dit boek vind je eenvoudige recepten voor geweldige salades; zo zijn
bijvoorbeeld salade van pompoen, geroosterde citroen en pecan, of pastasalade met kip, kappertjes en
ricotta heerlijk als maaltijd, terwijl je een salade met vijg, ham en bleekselderij bij een groot diner kunt
serveren als voorgerecht. Verrassende smaakcombinaties, zoals watermeloen met feta, knolselderij en
sinaasappel, maken van een salade echt iets bijzonders. En wat is het prettig dat alles niet alleen
overheerlijk is, maar ook nog eens heel gezond!
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WAT ZEGT GOOGLE OVER DIT BOEK?

Salade Recepten | De lekkerste saladerecepten om zelf te maken. Veel gezonde salade recepten! Van
groentesalades (vegetarische salades) tot luxe aspergesalade en zalm ...

Mijnwoordenboek.nl is een onafhankelijk privé-initiatief, gestart in 2004. Behalve voor het vertalen van
woorden, kunt u bij ons ook terecht voor synoniemen ...

Klassieke salade caprese met mozzarella, cherrytomaatjes en basilicum.
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