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OMSCHRIJVING

Salades zijn niet alleen gezond, maar ook erg lekker. En behalve dat ze snel zijn te bereiden, zijn salades
ook makkelijk voor ieders smaak geschikt te maken. Combineer eens verschillende texturen en smaken
voor een smakelijk geheel - een salade met tonijn en witte bonen om maar eens wat te noemen, of een
salade met aubergine, hangop en granaatappel. Het boek is strak vormgegeven: op de linkerpagina staan de
(weinige!)ingrediënten afgebeeld en op de rechterpagina zie je het geweldige eindresultaat. De recepten
zijn ingedeeld in de categorieën granen & peulvruchten, vlees, vis & kaas, groenten en dressings &
decoraties.
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WAT ZEGT GOOGLE OVER DIT BOEK?

Celebrate the best seasonal produce with these delicious and easy salad recipes. Proudly brought to you by
Praise Deli Style Dressings.

Het is weer tijd voor een makkelijk salade recept. Soms heb je gewoon weinig tijd, maar wil je toch snel
iets gezonds in elkaar flansen. Dit keer deze gezonde avocado ...

Great in the spring and summer for a light, tasty, quick and nutritious meal. Try one of the StudentRecipes'
recipes such as a classic Greek salad or tasty chicken ...
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