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OMSCHRIJVING

Steeds meer mensen kiezen voor een gezonde lunch in de vorm van een salade. Maar als je werkgever niet
beschikt over een uitgebreid personeelsrestaurant of je wilt niet tijdens de lunch verplicht zij een verse (en
dus vaak dure!) salade te halen, wordt het lastig om te lunchen met een verse en niet-verlepte salade.Salade
to go is hiervoor de uitvinding: door een slimme manier van het vullen van een mason jar (een glazen pot
met goed afsluitbare en lekvrije deksel), kun je elke dag genieten van een verse salade. Door de dressing of
saus als eerste in de pot te doen en niet alvast door de sla te mengen, zorg je ervoor dat alle ingrediénten
vers en knapperig blijven.De volgorde van het vullen van de pot is dus belangrijk: eerst de saus of
dressing, dan de robuuste, zware en veerkrachtige ingrediénten als wortel, komkommer of bloemkool en
als laatste de delicate ingrediénten als bladgroente, verse kruiden of kiemen. Als je wilt gaan lunchen keer
je simpelweg de pot om in een schaal en alle ingrediénten worden automatisch gemixt! Eet smakelijk!
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WAT ZEGT GOOGLE OVER DIT BOEK?

Coming Soon! We're working on getting online ordering up and running, so you can get your Salad and
Go while on the go! Keep checking back on this site, or follow ...

Boterhammetjes met kaas gaan ook een keer vervelen. Een salade is een lekker fris en licht alternatief. Zo
krijg je meteen wat extra groente binnen, zodat je ...

De lunchbox To Go Elipse is lekvrij en geschikt om salades, pasta's en rijst etc. in mee te nemen. Sausjes
kun je in het meegeleverde miniboxje meenemen.
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