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OMSCHRIJVING

Van weldadig en heilzaam tot decadent en gewaagd, dit boek bevat een aanlokkelijke verzameling romige
shakes, gezonde vruchten- en groentesappen, ijskoude drankjes en alcoholische mixen.Probeer eens een
aardbei-banaan-kokossmoothie, een zuiverend glas venkelsap, een verfrissende aardbeiendaiquiri of een
fruitige perzik-mango-margarita.In dit boek leert u overheerlijke drankjes mengen, welk apparaat geschikt
is en welke ingrediénten u kunt combineren voor het beste resultaat.
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WAT ZEGT GOOGLE OVER DIT BOEK?

Nail&Cocktailbar Vitas Smoothies, fruit milkshakes en cocktails In heel Europa is een duidelijke trend
zichtbaar naar gezonder en bewuster eten.

Mixdranken en cocktails worden steeds populairder. In dit boekje staan cocktails en longdrinks die zowel
met als zonder alcohol worden gemaakt.

Vanuit een Mobiele Smoothiebar verzorgen wij de catering van Smoothies, Juices, Cocktails, Mocktails,
Kokosnoten en Vers fruit. Vers gemaakt op Locatie!
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