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De recepten in de nieuwe serie Slechts 5 ingrediénten zijn niet alleen gekozen vanwege hun eenvoud en
lekkere smaak, maar ook omdat ze maximaal vijf hoofdingrediénten bevattenDoor deze vijf-
ingrediéntenbenadering ontstaat er geen grote verzameling snelle, eenvoudig aan te passen gerechten, die
niet alleen goedkoop en lekker zijn, maar waarvoor ook weinig boodschappen en voorbereiding nodig
zijn. In een oogwenk leer je enkele basisrecepten en ontdek je dat koken een leuk en creatief proces is.
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Recepten met weinig ingrediénten? Ik vind het fijn, want meestal betekend het ook wel dat de recepten
makkelijk en snel klaar zijn. Karakter Uitgevers heeft nu een ...

Zelf chocolate chip cookies maken is helemaal niet zo moeilijk en je hebt maar 5 ingrediénten nodig.
Onderwerp: Best bekeken recepten, Inspiratie, Overig

Voor iedereen die van een snel, makkelijk en gezond ontbijt houdt, is muesli of granola (krokante,
gebakken muesli) een uitkomst. In combinatie met wat yoghurt of ...
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