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OMSCHRIJVING

Slaatjes met een gerookte toets, een zuiderse vibe of oosterse inspiratie, salades van bij ons, combinaties
met wildgeplukte kruiden en bloemen of met (vergeten) groente uit de moestuin, klassiekers met een twist
... dat is wat de chefs van Hotelschool Spermalie je presenteren.50 succulente slaatjes om je stralend en fit
door de zomer te loodsen. Een boost voor de gezondheid en de smaakpapillen. Slimme Slaatjes ook: easy
peasy, snel klaar en met een minimum aan ingrediënten.Pure veggie salades of combinaties met vlees, vis
of granen... iedereen vindt zijn gading in dit boek.
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WAT ZEGT GOOGLE OVER DIT BOEK?

Minstens zo opvallend als de uitspraken van Donald Trump zijn de leuzen op de T-shirts van zijn
supporters. Voor de ingang van het Republikeinse ...

Het "dure" slaatje in de supermarkt maak je eenvoudig zelf met een overgebleven aardappel. Je maakt dit
Slimme Slaatje, Super, Snel, Simpel en Smaakvol, met de ...

Salade recepten vind je hier in overvloed. Allemaal binnen 15 minuten te bereiden. Supersnelle en gezonde
salade recepten. Ontdek ze hier…
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SLIMME SLAATJES

Lees verder...
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