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OMSCHRIJVING

Voor de fans van het eerste uur en iedereen die lekker, licht en gevarieerd wil koken In het bekende VIER-
programma Smakelijk! laat Piet Huysentruyt iedereen meegenieten van zijn nieuwe levensstijl en
bijzondere gerechten. In zijn Franse keuken bereidt hij elke dag een volledig, gezond dagmenu voor zijn
kijkers. In het boek Smakelijk! 2 vind je 75 eenvoudige, gezonde recepten voor ontbijt, lunch, diner en
tussendoortje, zodat je elke dag opnieuw van Piets lichte keuken kunt genieten. - Het vervolg op het
succesvolle boek Smakelijk! - Gezonde recepten voor elk moment van de dag - Boordevol tips voor een
gezonde keuken en weetjes bij de ingrediénten



2
WAT ZEGT GOOGLE OVER DIT BOEK?

In het muziekkastje rondom het thema Smakelijk Eten, komen de volgende activiteiten: ... Knijpkaart zoek
de eerste letter 2; Knijpkaart van groot naar klein 1;

2) levendig en vrolijk - sabroso/-sa . smakelijk lachen om een grap - reir con ganas por una broma een
smakelijk verteld verhaal - una historia contada de forma sabrosa

In het bekende VIER-programma Smakelijk! laat Piet Huysentruyt iedereen meegenieten van zijn nieuwe
levensstijl en bijzondere gerechten. In zijn Franse keuken bereidt ...
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