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OMSCHRIJVING

- Snelle, verrukkelijke recepten voor allerlei soorten smoothies- Stap-voor-stap-instructies met zeer
haalbare bereidingstijden- Geen speciale keukengereedschappen nodig- Alle recepten zijn grondig getest
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WAT ZEGT GOOGLE OVER DIT BOEK?

OMF...kookt Drinken. De lekkerste zomer smoothies. Sabine. ... Ik ben absoluut gek op smoothies, ik ga
deze dus zeker eens uitproberen! Beantwoorden. Linn 8 juni 2011 .

Wij zijn gek op salades, vooral als ze gezond zijn. Jammer genoeg treffen we (vooral in restaurants) vaak
salades aan die niet zo heel gezond zijn. Hoewel ze erg ...

Maar goed imiddels ben ik volledig overtuigd van de veelzijdigheid van deze vrucht die familie is van de
komkommer en meloen! Na veel rondneuzen op verschillende ...
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