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OMSCHRIJVING

De pompoen is niet alleen hoofdingrediënt in enkele van de heerlijkste gerechten ter wereld. De boeiende
geschiedenis en de mythologie van de pompoen zijn uiterst inspirerend en daarnaast is hij ook nog prachtig
om naar te kijken. Joost Elffers en Saxton Freymann zagen de creatieve mogelijkheden van de pompoen en
zij brachten voor ons de vele gedaanten van zijn geheime karakter tot leven.- Een neus voor ontwerpen-
De geschiedenis van de pompoen- De heilige en profane pompoen- Kweek zelf pompoenen- De
decoratieve pompoen- De pompoen als wereldwijd gastronomisch genoegen- Pompoen recepten-
Pompoenen parade- Pompoen tips
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WAT ZEGT GOOGLE OVER DIT BOEK?

Een heerlijke herfst salade, geroosterde groente en lauwwarme spelt. Deze spelt salade met pompoen en
venkel komt uit mijn lievelingskookboek Veg!

Doe wat inspiratie op met deze lekkere pompoen recepten. ... Ze zijn rijk aan fytosterolen welke een
belangrijke rol spelen bij het verlagen van LDL cholesterol.

De mooiste herfst decoratie ideeën met o.a. pompoenen en kalebassen vind je op Stijlvol Styling -
woonblog. Woonblog vol wonen met de seizoenen inspiratie.
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