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OMSCHRIJVING

Dit kookboek is een ode aan Syrië, de Syrische keuken en aan familie en vrienden. [i]Sumak[/i] bevat ruim
80 recepten uit de traditionele en moderne Syrische keuken, geïnspireerd op de familierecepten van Anas
Atassi, maar ook beïnvloed door de reizen die hij heeft gemaakt. Van het heerlijke ontbijt dat Anas vaak
op vrijdag at in de tuin bij zijn oma, de kleine hartige pasteitjes, sfeeha, die zijn moeder maakte tot de
falafel die Anas graag maakt voor zijn vrienden.Naast recepten bevat het boek verhalen over acht
thematafels die verbonden zijn met feest, dierbaren en herinneringen uit Syrië. Deze verhalen vormden de
inspiratie voor de recepten. De Syrische keuken heeft een diepgewortelde geschiedenis en door invloeden
van buurlanden is deze keuken afgelopen duizenden jaren geëvolueerd tot perfectie.
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WAT ZEGT GOOGLE OVER DIT BOEK?

Authentieke smaken bereid op authentieke wijze. Sumac is ontstaan doordat we vaak beleving en sfeer
misten bij het uit eten gaan: eten om het eten is een ding, maar ...

Sumak 40g - Sumak (Rhus coriaria) is een bessenstruik uit de pruikenboomfamilie en groeit in landen
rondom het Middellandse zeegebied. Deze sumak bestaat uit de ...

Sumak (Rhus) is een geslacht van ongeveer 250 soorten struiken en kleine bomen uit de
pruikenboomfamilie (Anacardiaceae). De botanische naam Rhus is afgeleid van het ...
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