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OMSCHRIJVING

Een 285 pagina’s dik kookboek met heel veel recepten voor complete vegetarische maaltijden.De recepten
zijn gemakkelijk klaar te maken en er wordt geen gebruik gemaakt van voorbewerkt voedsel. De bedoeling
van dit kookboek is vooral om te inspireren en te laten zien dat met vrij weinig heel veel mogelijk is. Het
Us Thús Kookboek is geschreven op verzoek van de leraar van het boeddhistisch retraitecentrum Us Thús,
Pema Wangyal Rinpoche, die vervolgens zo vriendelijk is geweest om het voorwoord te schrijven.Een
geweldig boek om zelf uit te koken of om cadeau te doen.
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WAT ZEGT GOOGLE OVER DIT BOEK?

WIN! Kookboek 'Easy Vegan met Julie ... Follow us. Never Miss a Post. Latest Posts.
#asterenramsesforlife * grote granola sale * ONZE WARMSTE WEEK;

Bijbelse Kookboeken met recepten uit de bijbel of de joodse traditie vindt je bij de webshop of een van de
winkels van Ichthusboekhandel.nl.

Het grote vis-, schaal- en schelpdieren kookboek (hardcover). Om een snel resultaat met dit kookboek te
garanderen; is ieder recept in kleur gefotografeerd ...
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