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OMSCHRIJVING

Van A tot ggZ - Leven met een dwangmatige persoonlijkheidsstoornis 1e druk is een boek van E. Berretty
uitgegeven bij Bohn Stafleu van Loghum. ISBN 9789031338771 Eén procent van alle mensen heeft een
dwangmatige persoonlijkheidsstoornis. Zo iemand is (te) plichtsgetrouw, perfectionistisch,
prestatiegericht, precies en punctueel. Een persoonlijkheidsstoornis is niet hetzelfde als een kwaal, maar
maakt iemand wel kwetsbaar. Ongeveer net zo als ongezond leven de kans op ziekte vergroot.In Leven met
een dwangmatige persoonlijkheidsstoornis gaat Sandra op zoek naar zichzelf. Ze krijgt daarbij hulp van
familie en bekenden. Zo ontdekt ze stapje voor stapje wat er met haar aan de hand is en wat ze daar aan kan
doen. Ga mee op ontdekkingsreis!Leven met een dwangmatige persoonlijkheidsstoornis verschijnt in de
reeks Van A tot GGZ. De boeken uit deze reeks zijn zowel voor de professional als voor de cliënt uiterst
bruikbaar om meer inzicht in diverse stoornissen te krijgen.
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WAT ZEGT GOOGLE OVER DIT BOEK?

Een dwangmatige persoonlijkheidsstoornis leidt tot controledrang en het streven naar een hoge mate van
perfectie. Mensen met deze stoornis willen dat dingen gebeuren ...

We spreken van een dwangmatige-persoonlijkheidsstoornis of ... dat dit de beste manier van leven ... GGz
Breburg je helpen? Met de juiste ...

Eén procent van alle mensen heeft een dwangmatige persoonlijkheidsstoornis. Zo iemand is (te)
plichtsgetrouw, perfectionistisch ...
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