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OMSCHRIJVING

Iedere tijd heeft zijn eigen kookboek. Het is fascinerend om te zien hoe onze moeders en grootmoeders
(vaders lazen toen nog de krant) in de weer waren in hun keukentje en met het simpele gasstel (twee
'warmtebronnen') van de jaren vijftig. Toch waren daar betrekkelijk eenvoudig 333 recepten te bereiden, te
rangschikken tot liefst 126 verschillende menu's. Dat moest ook wel, 'want we hebben het druk, allemaal
[...Dit populaire, op de praktijk van de Nederlandse huisvrouw afgestemde (en nog altijd bruikbare!) boek
bevat:- de hoofdlijnen van een gezonde voedingsleer voor het doorsnee Nederlandse gezin;- een aantal
praktische wenken voor efficiency in de keuken;- uitgekookte weekmenu's voor alle tijden van het jaar.
Deze menu's zijn zo samengesteld dat resten de volgende dag als voor- of nagerecht hun diensten
bewijzen;- puntsgewijs de dagelijkse werkindeling voor de bereiding;- bij elk gerecht de verschillende
ingrediënten, met hoeveelheden.Wie de tijdgeest wil proeven, dient zeker een kookboek te raadplegen.
Sneller koken was een zeer populaire Prisma.
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WAT ZEGT GOOGLE OVER DIT BOEK?

Vantoen.nu. Vegetarisch kookboek I. Baker . Aantrekkelijk voor uiteenlopende groepen van gebruikers: -
lacto-vegetariërs, die geen vlees, maar wel kaas ...

Papa Jay voedt zijn vijf kinderen alleen op. In huis en daar omheen zorgt hij dat alles op rolletjes blijft
lopen. Wassen, strijken, koken, werken, opvang...Hoe doet ...

Sneller koken op doordeweekse avonden Met een paar simpele tips en trucs staat het eten een stuk eerder
op tafel. ... Zo snij je verse kruiden super snel > 2.
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