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OMSCHRIJVING

Hét boek vol inspiratie voor een vegetarische maaltijd. Vegetarische gerechten biedt een collectie van de
heerlijkste internationale recepten: voorgerechten en snacks, salades, pasta's, rijstgerechten, maar ook
gestoofde, gebakken of gewokte maaltijden.U vindt in dit boek onder andere recepten als gegrilde tomaten,
noedels met groenten en kruiden, yoghurtrijst en mediterrane linzensalade.
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WAT ZEGT GOOGLE OVER DIT BOEK?

Makkelijke vegetarische recepten, voedzame gerechten. Geniet thuis van een dagje zonder vis of vlees, het
kan echt!

Hoewel een stukje vlees nog steeds vaak grote favoriet is bij een gezellige avondmaaltijd, wordt

De lekkerste vegetarische recepten? Bekijk dit overzicht van toprecepten. Vegetarisch koken is hot en met
deze heerlijke recepten mis je niets.
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