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OMSCHRIJVING

Vegetarisch koken is met hartige hapjes, opwindende salades en vernieuwende hoofdgerechten de
volmaakte bron voor iedereen die gezonde, vleesloze maaltijden wil bereiden. Met meer dan 5O geteste
recepten, allemaal zorgvuldig beschreven en gefotografeerd, zal dit boek een bron van inspiratie zijn voor
elke kok of kokkin.



2

WAT ZEGT GOOGLE OVER DIT BOEK?

Lekkere, smaakvolle en eenvoudige vegetarische recepten. Het is niet altijd even makkelijk te vinden.
Daarom hieronder 3 heerlijke vegetarische recept...

Overheerlijk en makkelijk te bereiden vegetarische recepten. Wij maken van vegetarisch eten een feest.
Begin nu ook met vegetarisch koken.

Andere partijen zijn sceptisch, maar toch zal er onderzocht worden of vegetarisch eten de norm kan
worden. ... je komt laat thuis en je wil toch nog koken.
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