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OMSCHRIJVING

Wie dankzij psychedelica in een andere werkelijkheid verbleef, zal dat nooit vergeten.
Onderzoeksjournalist Michael Pollan beschrijft zijn eigen existenti€le ervaringen en onderzoekt de
grenzen van wat we begrijpen van de geest, ons bewustzijn en onze plek op deze wereld. Hij spreekt
hersenonderzoekers en therapeuten over de nieuwste wetenschappelijke en medische ontwikkelingen
rondom geestverruimende middelen en neemt ons mee in experimenten met psychedelische drugs als LSD,
psilocybine en DMT, die zijn leven hebben veranderd.Psychedelica hebben sinds midden vorige eeuw een
grote invloed op de sociale geschiedenis en het begrip van ons brein, en worden inmiddels gebruikt bij de
behandeling van depressie, verslaving en angststoornissen — met indrukwekkende resultaten.
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Livestream 2017-01-16 - Het is weer maandag. En wel de derde maandag van het nieuwe jaar. Na een
decembermaand lang genieten van de goede dingen des levens,...

Verruim je geest (paperback). Wie dankzij psychedelica in een andere werkelijkheid verbleef, zal dat nooit
vergeten. Onderzoeksjournalist Michael Pollan beschrijft ...
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