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OMSCHRIJVING

30 originele recepten met vlees, vis, groenten en fruitGeniet van klassieke en originele recepten op basis
van de lekkerste verse ingrediÃ«nten. Maak tartaartjes met kalfsvlees, verse zalm, sint-jakobsschelpen of
vegetarische tartaar met groenten en kaas. Ook de zoete gerechtjes zullen u verrassen! Elke tartaar is een
explosie van verse smaken, kleuren en vitaminen. Echt iets voor fijnproevers!
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WAT ZEGT GOOGLE OVER DIT BOEK?

de verrukkelijke vos. 175 likes. ... De tartaar was op smaak gebracht met truffel waardoor de balans met
het ei de smaakpapillen een extra boost gaf.

Snijd de makreel en de ongeschilde appel in heel kleine blokjes. Snijd het sjalotje fijn. Meng koriander,
limoenrasp, olijfolie, sjalot en appel en breng dit mengsel ...

Als je houdt van filet Americain dan vind je dit waarschijnlijk verrukkelijk! ... Wat je aan tartaar overhoud
kun je altijd nog later op een toastje smeren, heerlijk!
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Lees verder...
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