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OMSCHRIJVING

'Het komt maar zelden voor dat de dingen lopen zoals ik ze had gepland. Hoe dat komt weet ik niet. Wat ik
wel weet, is dat ik voortdurend aan het jongleren ben met de consequenties van mijn uit de hand gelopen
acties. Je kunt dit boek lezen als een handleiding voor hoe het niet moet. Of misschien kun je hieruit de
conclusie trekken dat je zelf helemaal niet zo slecht bezig bent. Maar ik hoop vooral dat mijn frustraties de
jouwe kunnen relativeren, en dat mijn geluksmomenten jou zullen inspireren tot nog meer liefde!'In Vier
kinderen, drie mannen, twee carrières en één burn-out schrijft Elle van Rijn hilarisch over haar ver¬woede
pogingen om door alle drukte heen naast actrice en auteur ook vriendin, huisvrouw en moeder te zijn.
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WAT ZEGT GOOGLE OVER DIT BOEK?

De online Bibliotheek heeft een grote collectie verhalende non-fictie. ... De drie laatste dagen ... Vier
kinderen, drie mannen, twee carrières en één burn-out ...
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