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OMSCHRIJVING

Vis en zeevruchten doen het altijd goed: op een informele barbecue, maar ook bij een chique diner. Of het
nu een hete zomerdag is of hartje winter, er is altijd een visgerecht dat bij de gelegenheid past. Wie denkt
dat vis klaarmaken moeilijk is, moet de recepten in dit kookboek eens proberen. Met de stap-voor-stap
foto's draait u uw hand niet meer om voor een exotische kreeft Mornay of een verassende zonnevis met
Tahin-pindasaus. Vis is zo gezond en vetarm dat het minstens driemaal per week op het menu zou moeten
staan. Met de verrukkelijke recepten in dit kookboek lukt dat gemakkelijk!
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WAT ZEGT GOOGLE OVER DIT BOEK?

Italië heeft veel zee dus ook veel vis en andere zeevruchten. Dit zijn onze beste Italiaanse recepten voor
visgerechten.

Heerlijke vis recepten en zeevruchten voor in de pan, oven of BBQ. Vis gerechten met zalm, kabeljauw,
garnalen en nog veel meer.

VisVis bereiden in papillot Vis bereiden in de microgolfoven Vis frituren Vis bakken en paneren Vis
pocheren Vis stomen Vis en schaaldieren op de barbecue



3

VIS EN ZEEVRUCHTEN

Lees verder...
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