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OMSCHRIJVING

Wat wil je nou eigenlijk zeggen 1e druk is een boek van P. van Aken uitgegeven bij Gvmedia, Stichting.

ISBN 9789055991600 Begrijpen we elkaar nog wel? Heel vaak niet. lemand zegt iets en de ander raakt ge
rriteerd, wordt kwaad, verdrietig of is teleurgesteld. Meestal onnodig. We kunnen namelijk niet precies

weten wat de ander bedoelt, mits we niet alleen leren luisteren met onze oren, maar ook met ons hart. We

horen vaak wat we willen horen, en horen letterlijk wel wat er wordt gezegd, maar we staan te weinig open

voor hoe er iets gezegd wordt. Zou het niet heerlijk zijn als we elkaar werkelijk zouden begrijpen. Pauline
van Aken geeft de lezer inzicht in wat communicatie allemaal inhoudt. Daarnaast geeft ze aan wat en
wanneer het mis kan gaan als er niet juist wordt gecommuniceerd. Niet alleen in woorden, maar ook in de

non-verbale communicatie, dus bij onze lichaamstaal waaronder onze houding, gezichtsuitdrukking, en de

gebaren die we maken. Wat wil je nu eigenlijk zeggen is een boek dat heel diep ingaat op alle verbale en

non-verbale vormen van communiceren. Tevens geeft Pauline aan hoe je meer inzicht kunt krijgen binnen

je eigen wijze van communiceren. Pauline van Aken is communicatiedeskundige en logopediste. Ze geeft
o.a. les aan radio en tv-presentatoren, acteurs, managers, trainers en anderen die belang hebben bij

duidelijk communiceren. Ze heeft als presentatrice al diverse televisieprogramma s op haar naam staan.

Voor wie: Dit boek is voor iedereen die duidelijker wil communiceren en zichzelf en anderen beter wil

begrijpen. Het is ook bestemd voor mensen die dagelijks hun geld verdienen door communicatie

(docenten, trainers, managers, presentatoren, acteurs, zangers, telefonistes, verkopers, e.a.). Eigenlijk is dit

boek een must voor iedereen, want we kunnen nu eenmaal niet zonder duidelijke communicatie.
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WAT ZEGT GOOGLE OVER DIT BOEK?

... wat wil ik met mijn leven? Welke weg moet je ... Ik wil een ding zeggen lieve jonge mensen,doe in je
leven wat je ... Tja en wat als ze nou niet weet wat je ...

Maar degene die je aan de lijn krijgt vraag alles wat hij/zij wil weten dus je hoeft zelf eigenlijk alleen maar
te ... Wat moet je nou eigenlijk zeggen als je 112 ...

Wat een mijlpaal, Groentje Gezond heeft deze maand een recordaantal bezoeken gehad! Maar wat
betekenen die statistieken nou eigenlijk? Het is voor...
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