
Trefwoorden: Zin en onzin in de supermarkt download gratis pdf, Zin en onzin in de supermarktboek pdf gratis, Zin en onzin in de supermarkt lees
online, Zin en onzin in de supermarkt torrent, Zin en onzin in de supermarkt epub gratis in het Nederlands, Zin en onzin in de supermarkt mobi
compleet

Zin en onzin in de supermarkt PDF

Loethe Olthuis

Deze site bevat slechts een fragment uit het boek. U kunt de volledige versie van het boek downloaden
via de onderstaande link.

Schrijver: Loethe Olthuis 
ISBN-10: 9789046822487

Taal: Nederlands
Bestandsgrootte: 2300 KB

http://pdfmonster.space/nl/901


1

OMSCHRIJVING

In Zin en onzin in de supermarkt beantwoordt culinair journalist Loethe Olthuis vele vragen: Kun je beter
sojamelk drinken dan gewone koeienmelk? Welk fruit is het gezondst en zijn voorgesneden groenten oké?
Waarom is er in zo veel producten palmolie verwerkt? Het merendeel van de Nederlanders koopt zijn eten
in de supermarkt. Dat betekent blootstaan aan een dagelijks reclamebombardement. Maar wat zit er
eigenlijk in al die zo overtuigend aangeprezen producten? Wat moeten we nu echt kopen en eten, voor
onszelf, onze kinderen, het milieu en onze portemonnee? Zin en onzin in de supermarkt: Over kopen en
eten leidt je door het supermarktdoolhof en geeft je heldere informatie waarmee je zelf kunt kiezen wat je
in je winkelwagentje én op je bord legt.
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WAT ZEGT GOOGLE OVER DIT BOEK?

Zin en onzin in de supermarkt (Loethe Olthuis) eBook | In Zin en onzin in de supermarkt beantwoordt
culinair journalist Loethe Olthuis vele vragen: Kun je ...

"Ik heb ooit Bertolli's Kipfilet Toscana gemaakt. De ingrediëntenlijst, langer dan menig sint-verlanglijstje,
had me moeten waarschuwen. Plus het feit dat het ...

Beschrijving In Zin en onzin in de supermarkt beantwoordt culinair journalist Loethe Olthuis vele vragen:
Kun je beter sojamelk drinken dan gewone koeienmelk?
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