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OMSCHRIJVING

Het derde deel in de serie Nieuwe Russen: NR.003. U kent de oude Russen,niet de nieuwe. Ten onrechte.
Deze reeks probeert in een leemte tevoorzien. Jaarlijks komen twee titels uit. Vooral belangrijk,
baanbrekendwerk van schrijvers van nu. Maar incidenteel ook vergeten werk vanklassieke schrijvers. Of
schitterend werk van vergeten schrijvers. Dood oflevend. Maar altijd van superieur niveau. Op den duur
een soort Russischebibliotheek van de XXI-ste eeuw.OmschrijvingDmitri Danilov (1970) is woonachtig
in Moskou. Hij werkte alsnachtredacteur van een persbureau, daarna als hoofdredacteur van
eenbedrijfsblad en tegenwoordig als reporter van het tijdschrift HetRussische Leven. In Zwarte en groene
geeft Danilov aan de hand van eengedepersonaliseerd persoonlijk microverhaal een lucide macroverslag
van dewilde Jeltsinjaren na de ineenstorting van de Sovjet-Unie: eennachtredacteur verliest zijn werk, reist
stad en land af met zijn (zwarteen groene) theehandeltje en vindt uiteindelijk weer werk als
journalist.Danilovs stijl is zeer verzorgd slordig en diffuus. Daarmee brengt hij delezer angstig dicht bij de
chaotische werkelijkheid van het nieuweRusland. In 2006 publiceerde de schrijver de verhalenbundel Flat
nummertien.



2

WAT ZEGT GOOGLE OVER DIT BOEK?

Het oxidatieproces duurt bij zwarte thee vaak langer dan bij groene en witte. Daardoor wordt de thee
sterker in smaak en bevat het meer cafeïne.

Maar een gele of groene kleur van de ontlasting kan ook andere redenen hebben zoals een maag-darm
infectie (salmonella bijvoorbeeld), ... Rode en zwarte ontlasting.

De Gezondheidsraad beveelt 3 koppen zwarte of groene thee per dag aan. Dat verlaagt het risico op
hartinfarcten, beroerten en 2 diabetes 2.
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